# Kliceni

TAJEMSTVi STARE TRUHLY - Givod do metodiky - starsi $kolni vék

e Jsi oddilovy vedouci nebo instruktor?

e Jsou ve tvém oddile déti prevazné ze 6. - 8. tiidy Z5?

e Premyslis obcas, jak si poradit s lidmi, ktefi maji sva hyper-, dys-, zdravotni omezeni, jsou prosté tro-
chu ,jini" nez ostatni?

e Hledds$ zajimavé naméty pro Cinnost takového oddilu nebo klubu?

Pokud jsi na nékterou z otizek odpovédél ANO, pak pravé pro tebe je ureny tento material.

Najdes v ném nejen spoustu ndamétd, her a aktivit pro mlddez z kategorie 15+, ale i praktické rady a po-
znamky, jak pfiblizit béznou ¢innost oddilu ¢i klubu i lidem se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

JAK' S METODIKOU PRACOVAT?

Materidl obsahuje takové mnozstvi aktivit, aby se daly vyuzit pro ¢innost oddilu v celém rozpéti starSiho
Skolniho véku, tj. po dobu tii let (6.- 8. tfida). Nékteré ndméty jsou urcené spis pro Sestéky, jiné pouze
pro starsi déti z 8. tfidy, které jsou jiz vyspélejsi. Daji se vyuzit na schlzce, vikendovce ¢i letnim tabofre.
Aktivity na sebe nenavazuji, takze je jen na tobé, které do svého ro¢niho planu zafadis. Aby ¢innost oddilu
byla vyvazend, mél bys kromé oblibenych ¢innosti zafadit i ,ochutndvku" néceho jiného, netradi¢niho.
Mozna budes prekvapeny, jak se bude takovd ,jind" schiizka détem libit.

Mozna té ted napadd: ,To je sice hezké, ale jak mam namichat aktivity pro oddil, kdyz v ném mdm i mladsi
déti?" Spoustu aktivit mze$ vyuzit pro cely oddil, mladS$im détem pfi nich mohou pomahat napfiklad
instruktofi. Mnohdy je v3ak lepsi déti rozdélit podle véku do mensich skupin a pfipravit pro kazdou samo-
statny program, alespon na ¢ést schilizky. Tak zajistis, aby mladsi ani starsi déti nebyly otrdvené z Cinnosti,
které je nebavi, protoze bud na né jesté nestaci, nebo jim pfipadaji, Ze jsou pro mriata. Naméty pro mladsi
déti z oddilu mdzes hledat v metodice Putovéni se psem, kterd je pfimo urcend pro mladsi Skolni vék.

Jsi zvykly pfipravovat celoro¢ni hru s néjakym namétem? Nebo chces$ vyuzit nabizené aktivity pro pfipravu
celotdborové hry a uvital bys k nim néjaky pfibéh? Pak miZzes vyuZit legendu Tajemstvi staré truhly.

LEGENDA — TAJEMSTVi STARE TRUHLY

Pfedstav si rozlehlou, nevyuZzivanou plidu v podkrovi starého domu. Tmava zdkouti, Sero, vSude plno
haraburdi, krabic a beden s rGiznymi ,poklady”. Kdo je sem asi odloZil? Komu patfily? Koho by neldkalo
schovat se na takové plidé, naslouchat kapkam desté bubnujicim na stfechu, otvirat staré truhly a obje-
vovat, co je v nich uloZzeno? Na takové pidé nasel své utocisté i hrdina naseho pfibéhu, skoldk Honza.
Prestéhoval se s rodi¢i a sourozenci do mésta na druhém konci republiky, do velkého, starého domu.
Honza si pfipadd osamély, jsou prazdniny, nikoho tu neznd, a tak se schova na pldu a rozhodne se, Ze si
bude psat denik. Jednou ho napadne vzit krabici s kli¢i, které k domu patfi, a prozkoumat, co se skryva
ve starych truhldch. A vida! Objevi staré, zaprdSené deniky, negativy a dalsi poklady. Zajimaji ho zapisky
ve starych denicich, pfemysli o tom, jaky asi byl jejich autor. Nékteré popsané pfihody zni tak dobro-
druzné, dalo by se dnes zazit néco podobného? Z Honzovych denikovych zapisli se postupné dozviddme,
jak se szivd s novym méstem, seznamuje se s kamarady, zacina chodit do oddilu. Jeho zapisky se prolinaji
s témi starymi, mnohdy nepozndme, z jakého deniku pravé ¢teme. Co kdybychom i my prozili néco po-
dobného?

Nejdtilezit&jsim dopliikem k legendé je TRUHLA S DENIKEM. Zapisy z deniku budou déti po celou dobu
hry provazet, budou si je predcitat a snazit se zazit néco podobného. Aby denik plsobil vérohodné, mél by
byt néjak zvlastni. TroSku uSmudlany, s ,08makanymi” strankami, s néjakou zajimavou vazbou ¢i deskami,
pokud mozno ru¢né psany. Dej si na ném zdlezet a pfiprav ho s dostate¢nym predstihem. Nakopirovanym
strankdm z pocitace déti neuvéfi ani na chvilku. A jak déti truhlu s denikem ziskaji?

Urcité vis, jak moc na uvodni hfe zdlezi. Pfi ni se rozhodne, jak se pro ni déti nadchnou, s jakou chuti se
budou zapojovat do vybranych aktivit. Nejlepsi je pfipravit ji na prvni schlizku, vikendovku, nebo prvni
den tabora. Cilem Gvodni hry by mélo byt objeveni deniku, nejlépe v néjakém starém, opusténém domé,
sklepé, na plidé, v néjaké historické budové ve mésté apod.
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Par ndmétd, které mohou byt pfi pfipravé tUvodni hry uzite¢né:

1) DETI ZiSKAVAJi KLICE OD TRUHLY:

e Déti rozdélené do druzstev plni rlizné Ukoly, za né ziskavaji klice.

e Pfipravena stopovacka — druzstva déti nachazeji klice.

e Déti hledaji ur¢ené body pomoci GPS nebo mapy, buzoly — na nich ziskaji klice.

2) DETI NAJDOU ZAMCENOU TRUHLU:

Truhlu déti najdou podle mapy, zasifrované zprdvy, podle odhalenych indicii apod. Zjisti, ze musi spojit
viechna druzstva a vyzkouset ziskané klice k tomu, aby truhlu oteviely (nejlepsi je, kdyZ je na truhle vic
zdmk(, napfiklad na petlicich).

3) OBSAH TRUHLY:

Obsahem truhly je denik (popis viz vyse) a dal$i zajimavé predméty (staré noviny, negativy, KPZ, po-
hlednice rdznych mést, staré fotografie, prstové barvy, odlitek stopy, susené rostliny, uzlovacka, zvonek
na kolo, micek na hru Zvonkova, obvazy, svicky, vstupenka do muzea nebo na vystavu atd.). Obsah truhly
musi$ pfedem vymyslet a pfipravit podle toho, jaké aktivity chces s détmi vyzkouset — pfedméty maji vztah
pravé k témto aktivitam.

4) POKRACOVANI HRY:

Déti ¢tou zapisy z deniku a vybiraji spole¢né s vedoucim pfedméty, o kterych se chtéji dozvédét néco
vic — vyzkouset danou aktivitu. Pfedmét z truhly na dalsi schiizku nebo tdborovy den m(ize vybrat nékdo
z vedoucich, nebo napf. za odménu nékteré z déti. Pfiklady zapist z deniku jsou soucasti Pracovnich listd
pro déti (elektronicka verze).

5) DOPORUCENI

Soucasti truhly mize byt dalsi zamcena skfifka s tajemstvim, prekvapenim. V Gvodu hry méze byt klidné
prazdnd, protoze déti od ni nemaji kli¢. Tim ziskd$ moznost pfidat do truhly dalsi pfedmét, mapu, zpravu,
zkratka to, co budes potfebovat napf. pro zavérecnou etapu hry nebo jen pro oziveni, kdyz bude hra ztra-
cet na tempu ¢i zajimavosti.

MATERIALY URCENE PRO DETI
Metodika pro vedouciho je doplnéna i dalSimi materidly, které mazes vyuzit k mo-
tivaci déti, napf.:

Krouzkovy rychlovazac¢ formatu A5 s obrazkovym motivem Tajemstvi staré truhly.
Obsahuje 5 listh — obrazkd k jednotlivym oblastem. Do krouzkového vazac¢e mo-
hou déti vkladat:

pracovni listy, které se vztahuji k pfislusné aktivité

diplomy, pamétni listy k pfislusné aktivité

predtisténé denikové zépisy k pfislusné aktivité

vlastni ,denikové zapisy" — pozndmky k plnéni pfislusné aktivity
fotografie ze schiizek ¢i akci apod.

Tak jako je ti ponechana volnost pfi vybéru aktivit, mas volnost i pfi vyuZiti pfipra-
venych materidl(i pro déti. Krouzkovy zapisnik mizes, ale nemusis, vyuzit. Mze ho mit kazdé dité, nebo
si udélate jen jeden pro cely oddil a ten bude fungovat jako oddilova kronika.

NARAMKY

Jako odménu pro déti za pInéni jednotlivych aktivit si mlizes objednat silikonové naramky. Jsou k dispozici
v péti barvach podle oblasti. Jestli a jak je vyuzZijes, zalezi opét jen na tobé.

GRAFICKE PODKLADY

Soucasti metodiky jsou samoziejmé i grafické podklady v elektronické podobé — ilustrace, navrhy di-
plomd, pamétnich listl, pfipravené ,prazdné” listy z deniku. VSechny tyto materidly m(ize$ sam upravovat
a vyuzit podle svého uvédzeni — do kroniky, na nasténku, na webové strdnky oddilu — zalezi jen na tvém
kreativnim pfistupu.

Doufdme, Ze té naméty oslovi a budes je rdd vyuzivat. Pfejeme tvému oddilu spoustu krdsnych a nezapo-
menutelnych zazitkd.
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